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ΒΡΑΒΕΙΑ/ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ
             2021
1. Χορήγηση πλήρης υποτροφίας για την συμμετοχή στο σεμινάριο που οργανώθηκε από το   Institute Pasteur Global Health: Viruses, Liver and Cancers Seminar, στο Schloss Arenberg, Σάλτσμπουργκ, 18 – 24 Ιούλιου,  2021 Αυστρία .
2. Η αναρτημένη ανακοίνωση “The pivotal role of exosomal cargo in the immune respose of chronic HCV patients after treatment with DAAs” επελέγη  ως  προφορική ομιλία  στο   “Poster Tour”  του  27th International Symposium on Hepatitis C Virus and Related Viruses (HCV 2021), a virtual conference (July 6 – 9, 2021).



2018

3.  Η εργασία που παρουσιάστηκε στο 25th International Symposium on Hepatitis C  Virus and Related Viruses (Dublin October 2018) ως αναρτημένη ανακοίνωση με τίτλο “HCV defective genomes promote persistent infection by modulating the viral life cycle” by Karamichali Eirini, Chihab Hajar, Kakkanas Athanassios, Marchio Agnès , Karamitros Timokratis, Pogka Vasiliki, Varaklioti Agoritsa, Kalliaropoulos Antonis, Martinez-Gonzales Beatrice, Foka Pelagia, Koskinas Ioannis, Mentis Andreas, Benjelloun Soumaya,  Pineau Pascal, Georgopoulou Urania  επελέγη ως “Flash” oral presentation ανάμεσα σε μικρό αριθμό διακεκριμένων αναρτημένων   ανακοινώσεων.
4. Η εργασία με τίτλο «Διερεύνηση του ρόλου των εξωσωμάτων ως μεταφορέων γονιδιωμάτων και miRNAs στην παθογένεια της HCV λοίμωξης» παρουσιάστηκε ως Προφορική Ανακοίνωση  και ήταν υποψήφια για βράβευση στο 16ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο.

2016-2017
	
5. Επιτυχής υποβολή επιστημονικού προγράμματος στο ΙΚΥ για χορήγηση υποτροφίας στο πλαίσιο της πράξης με τίτλο «ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΩΝ ΕΡΕΥΝΗΤΩΝ/ΕΡΕΥΝΗΤΡΙΩΝ».              
6.  Χορήγηση πλήρης υποτροφίας για την συμμετοχή στο 3rd Institut Pasteur  International Network Scientific Symposium, from basic science to biomarkers & tools, Paris, Nonember 29th –December 2nd, 2016.

2015
	                
7. 7. Βραβείο, 14ο Πανελλήνιο Ηπατολογικό Συνέδριο, 7-10 Μαΐου 2015, Κως. Σειρά κατάταξης (1ο, 2ο 3ο βραβείο, εύφημος μνεία): 1ο βραβείο καλύτερης     Προφορικής Ανακοίνωσης. Ηπατίτιδα C και δίκτυο κινασών του κυττάρου - ξενιστή: Μια ιδιαίτερη σχέση. Φωκά, Π., Δημητριάδης, Α., Καραμιχάλη, Ε., Δούμπα, Π.Π., Κακκανάς, Α., Μαμαλάκη, Α., Κοσκίνας, Ι., Γεωργοπούλου, Ο (Προφορική Ανακοίνωση).

2013                     
8.  Χορήγηση ταξιδιωτικής υποτροφίας για την συμμετοχή στο 5th European Congress  of Virology , 1-14 September 2013, Λυών, Γαλλία.


ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ/ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ


1. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής για την διοργάνωση του 7th Young Scientist Forum (YSF) of the Hellenic Society of Biochemistry and Molecular Biology (HSBMB), 28 Νοεμβρίου 2019, Αθήνα. 

2. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής για την διοργάνωση του StaPa International Retreat, 12-15 Ιουνίου  2019, Ρώμη.

3. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής για την διοργάνωση του Joint Retreat StaPa- YouPI                          Ελληνικό Ινστιτούτο Pasteur, 21-23 Ιουνίου, 2018 Αθήνα .  

4. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής για την διοργάνωση σεμιναρίων  μεταπτυχιακών φοιτητών YouPI (Young Pasteur Institute), 2017 Αθήνα.           

5. Μέλος της οργανωτικής επιτροπής της 3ης ημερίδας μεταπτυχιακών και                                                                                            Μεταδιδακτόρων  του Ελληνικού Ινστιτούτου Παστέρ, 27 Σεπτεμβρίου, 2017. 


ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ

2020                 Εκπαίδευση της Δ. Λουκάκη (BSc, Βιολογίας ) στο Εργαστήριο Μοριακής Ιολογίας / ΕΙΠ.
2019                 Εκπαίδευση της Κ. Ανδρεσάκη (BSc, Βιολογίας) στο Εργαστήριο Μοριακής Ιολογίας / ΕΙΠ.
2018                  Εκπαίδευση του Γ. Αναστασίου  (BSc , Βιολογίας) στο Εργαστήριο Μοριακής Ιολογίας/ ΕΙΠ.

2016-2017        Εκπαίδευση της Γ. Παπαδοπούλου (MSc, Βιολογίας) και της Β. Βαλιάκου (PhD, Βιολογίας)
                           στο Εργαστήριο Μοριακής Ιολογίας / ΕΙΠ.

2015	            Εκπαίδευση της Β. Πετρουλάκη (MSc, Βιολογίας) στο Εργαστήριο Μοριακής Ιολογίας/ ΕΙΠ.
2014                  Εκπαίδευση του Α. Σερεμετάκη  (BSc, Βιολογίας) στο Εργαστήριο Μοριακής Ιολογίας/ ΕΙΠ.
2013                  Εκπαίδευση της Δ Μαρίνου (BSc,Βιολογίας ) στο Εργαστήριο Μοριακής Ιολογίας/ ΕΙΠ.
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 ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ

1. Karamichali E, Foka P, Papadopoulou G, Loukaki-Gkountara D, Andresaki K, Koskinas I, Georgopoulou U.  Hepatitis Viruses Control Host Immune Responses by Modifying the Exosomal Biogenesis Pathway and Cargo. Int J Mol Sci. 2022 Sep 17;23(18):10862. doi: 10.3390/ijms231810862.
2. Mysiris DS, Vavougios GD, Karamichali E, Papoutsopoulou S, Stavrou VT, Papayianni E, Boutlas S, Mavridis T, Foka P, Zarogiannis SG, Gourgoulianis K, Xiromerisiou G. 
Post-COVID-19 Parkinsonism and Parkinson's Disease Pathogenesis: The Exosomal Cargo Hypothesis. Int J Mol Sci. 2022 Aug 28;23(17):9739. doi: 10.3390/ijms23179739.
3. Kakkanas A, Karamichali E, Koufogeorgou E. I, Kotsakis, Stathis D, Georgopoulou U, Foka P. Targeting the YXXΦ motifs of the SARS coronaviruses 1 and 2 ORF3a peptides by in silico analysis to predict novel virus – host interactions. Biomolecules. 2022 Jul 29;12(8):1052. doi: 10.3390/biom12081052
4. Mourtzi N, Siahanidou T, Tsifintaris M, Karamichali E, Tasiopoulou A, Sertedaki A, Pesmatzoglou M, Kapetanaki A, Liosis G, Baltatzis G, Vlachakis D, Chrousos GP, Giannakakis A. lncRNA NORAD is consistently detected in breastmilk exosomes and its expression is downregulated in mothers of preterm infants. Int J Mol Med. 2021 Dec; 48(6):216. doi: 10.3892/ijmm.2021.5049.  (IF2021 4.101) (Q2).
5. Foka P, Dimitriadis A, Karamichali E, Kochlios E, Eliadis P, Valiakou V, Koskinas J, Mamalaki A, Georgopoulou U. HCV-Induced Immunometabolic Crosstalk in a Triple-Cell Co-Culture Model Capable of Simulating Systemic Iron Homeostasis. Cells. 2021 Aug 30; 10(9):2251. doi: 10.3390/cells1009. (IF2020 6.600) (Q2).
6. Valiakou V, Eliadis P, Karamichali E, Tsitsilonis O, Koskinas J, Georgopoulou U, Foka P. Differential Expression of the Host Lipid Regulators ANGPTL-3 and ANGPTL-4 in HCV Infection and Treatment. J Mol Sci. 2021 Jul 26; 22(15):7961. doi: 10.3390/ijms2215749. (IF2020 5.923) (Q1).
7. Dimitriadis A, Foka P, Kyratzopoulou E, Karamichali E, Petroulia S, Tsitoura P, Kakkanas A, Eliadis P,   Georgopoulou U, Mamalaki A. The Hepatitis C virus NS5A and core proteins exert antagonistic effects on HAMP gene expression: the hidden interplay with the MTF-1/MRE pathway. FEBS Open Bio. 2020 Nov 28; 11(1):237-50.  https:doi: 10.1002/2211-5463.13048. (IF2020 2.231)(Q3).
8. E.Karamichali, H. Chihab, A. Kakkanas, A. Marchio, T. Karamitros, V. Pogka, A. Varaklioti, A. Kalliaropoulos, B. Martinez-Gonzales, P. Foka, I. Koskinas, A. Mentis, S. Benjelloun, P. Pineau, U. Georgopoulou. HCV defective genomes promote persistent infection by modulating the viral life cycle. Front. Microbiol. 03 December 2018.  https://doi.org/10.3389/fmicb.2018.02942. (IF2017:4,019) (Q1).
9. Karamitros T, Hurst T, Marchi E, Karamichali E, Georgopoulou U, Mentis A, Riepsaame J, Lin A, Paraskevis D, Hatzakis A, McLauchlan J, Katzourakis A, Magiorkinis G. Human Endogenous Retrovirus-K HML-2 integration within RASGRF2 is associated with intravenous drug abuse and modulates transcription in a cell-line model. Proc Natl Acad Sci U S A. 2018 Oct 9; 115 (41):10434-10439. (IF2017:9,504) (Q1).
10. E. Karamichali, E. Serti, A. Gianneli, A. Papaefthymiou, A. Kakkanas, P. Foka, A. Seremetakis, K. Katsarou, I. P. Trougakos and U. Georgopoulou. The unexpected function of a highly conserved YXXΦ motif in HCV core protein. Infect Genet Evol. 2017 Oct; 54:251-262. (IF2017:2.545)(Q3).
11. P. Foka, A. Dimitriadis, E. Karamichali, E. Kyratzopoulou, D. Giannimaras, J. Koskinas, A. Varaklioti, A. Mamalaki, U. Georgopoulou. Alterations in the iron homeostasis network: A driving force for macrophage-mediated Hepatitis C virus persistency. Virulence 2016 Apr; 7(6):679-90    (IF2016:4.665) (Q1).
12. E. Karamichali, P. Foka, E. Tsitoura, K. Kalliampakou, D. Kazazi, P. Karayiannis, U. Georgopoulou and P. Mavromara. HCV NS5A co-operates with PKR in modulating HCV IRES-dependent translation. Infect Genet Evol. 2014 Aug; 26:113-22. (IF2014:3.015) (Q3).
13. Georgopoulou U, Dimitriadis A, Foka P, Karamichali E, Mamalaki A. Hepcidin and the iron enigma in HCV infection.Virulence. 2014 Mar 13; 5 (4). (IF2014:4.216)(Q1).
14. P. Foka, E. Karamichali, G. Dalagiorgou, E. Serti, P. Doumba, G. Pissas, A. Kakkanas1, D. Kazazi, E. Kochlios, M. Gaitanou, J. Koskinas, U. Georgopoulou and P. Mavromara. Hepatitis C virus (HCV) modulates the lipid metabolism regulatory factor Angiopoietin-like 3 (ANGPTL-3) gene expression through repression of Hepatic Nuclear Factor-1α (HNF-1α) activity. J Hepatol. 2014 Jan; 60(1):30-8. (IF2014:11,336)(Q1).

          ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ  ΠΡΑΚΤΙΚΑ  ΔΙΕΘΝΩΝ  ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ  ΜΕ ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗ  ΑΠΗΧΗΣΗΣ
1. 2022. Karamichali, E; Foka, P; Valiakou, V; Eiliadis, P; Loukaki-Gkountara, D; Andresaki, K; Papadopoulou, G; Georgopoulou, U; Koskinas, IG . Exosomal cargo as a key player of the immune response after direct-acting antiviral treatment in chronic hepatitis C patients. Journal of Hepatology. Volume77 (Supplement1, PageS255-S256. Meeting AbstractTHU326.
2. 2017. AG Vakrakou, E Karamichali, O Georgopoulou, MN Manoussakis. Detection of an intriguing virus-like sequence in the salivary gland epithelial cells of sjÖgren's syndrome patients. Annals of the Rheumatic Diseases.76 (Suppl. 2) 1089-1089. (IF2017 11.496)(Q1).
3. 2015. Foka, P., Dimitriadis, A., Karamichali, E., Kyratzopoulou, E., Giannimaras, D., Koskinas, J., Mamalaki, A. and Georgopoulou, U. Regulation of Hepcidin (HAMP) as driving force for macrophage-mediated Hepatitis C (HCV) persistency. J. Hepatol. 62(Suppl. 2), S579-S579. (IF2014:11,336)(Q1).
4. 2012. Foka, P., Karamichali, E., Doumba, P.P., Dalagiorgou, G., Serti, E., Kochlios, E., Koskinas, J., Georgopoulou, U. and Mavromara, P. Hepatic nuclear factor-1 alpha (HNF-1 alpha) loss of DNA binding activity is essential for HCV core-mediated modulation of lipid metabolism regulatory factor angiopoietin-like 3 (ANGPTL3) expression. J. Hepatol. 56(Suppl. 2), S325-S325. (IF2012:9,858) (Q1).
5. 2008. Karamichali, E., Georgopoulou, U., Kalliampakou, K., Karayiannis, P., Kalai, M., and Mavromara, P. The HCV, GBV-B and GBV-C effect of the nonstructural 5A protein on IRES-dependent translation initiation FEBS Journal Vol:275   Supplement: 1   Pages: 406-406   Published: JUN 2008. (IF2008: 3.139)(Q1).



ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

1.Eirini Karamichali, Pelagia Foka, Vaia Valiakou, Petros Iliadis, Domniki Loukaki, Konstantina Andreasaki, Georgia Papadopoulou, Ioannis Koskinas, Urania Georgopoulou.(2021)The pivotal role of exosomal cargo in the immune respose of chronic HCV patients after treatment with DAAs. 27th International Symposium on Hepatitis C Virus and Related Viruses (HCV 2021), a virtual conference (July 6 – 9, 2021).
2.V. Valiakou, P. Eliadis, E. Karamichali, U. Georgopoulou, I. Koskinas, P. Foka (2021). Fine tuning of Angiopoietin-like proteins in HCV-related liver disease. 11th International   Congress of Internal Medicine, 04-06/07/2021, Athens, Greece.
3.Karamichali Eirini, Anastasiou Georgios, Elisavet Ioannidou, Foka Pelagia, Koskinas Ioannis, Georgopoulou Urania. (2019) Exosomes as carriers of HCV defective genomes in HCV pathogenesis. StaPa International Retreat 12-15 June 2019, Rome Italy.
4.A. Dimitriadis*, P. Foka*, P. Eliadis, D. Giannimaras, K. Katsarou, E. Karamichali, A. Mamalaki, O. Georgopoulou (2019). Hepatitis C virus non-enveloped capsid-like particles (HCVne) in iron homeostasis. 3rd International Joint Retreat of the Young Pasteur Institute Researchers StaPa - YouPI, 12 – 15th  June 2019, Rome, Italy.
5. G. Papadopoulou, S. Petroulia, V. Valiakou, P. Eliadis, A. Dimitriadis, E. Karamichali, A. Kakkanas, A. Mamalaki, P. Foka, U. Georgopoulou (2019). Impact of LSD1 in HCV infection and liver disease progression. 3rd International Joint Retreat of the Young Pasteur Institute Researchers StaPa - YouPI, 12 – 15th  June 2019, Rome, Italy. 
6.Eirini Karamichali, Hajar Chihab, Athanassios Kakkanas, Agnes Marchio, Timokratis Karamitros, Vasiliki Pogka, Agoritsa Varaklioti, Antonis Kalliaropoulos, Beatrice Martinez-Gonzales, Pelagia Foka, Ioannis Koskinas, Andreas Mentis, Soumaya Benjelloun, Pascal Pineau, Urania Georgopoulou. (2018) Defective genomes promote persistent infection by modulating the viral life cycle. 25th International Symposium on Hepatitis C Virus and Related Viruses, (HCV 2018) 8-11, October, 2018 Dublin Ireland.
7.V. Valiakou, P. Eliadis, E. Karamichali, G. Papadopoulou, S. Petroulia, A. Dimitriadis,U. Georgopoulou, P. Foka. (2018) A role for regulatory factor ANGPTL-3 in HCV- mediated modulation of host lipid metabolism. 25th International Symposium on Hepatitis C Virus and Related Viruses (HCV 2018) 8 - 11 October 2018, Dublin, Ireland.
8.Dimitriadis A., Foka P., Karamichali E., Kyratzopoulou E., Giannimaras D.A., Koskinas J., Mamalaki A., Georgopoulou U. (2018). Involvement of iron homeostasis in the establishment of Hepatitis C virus (HCV) persistent infection. 25th International Symposium on Hepatitis C Virus and Related Viruses (HCV 2018). 8 - 11 October 2018, Dublin, Ireland.
9. Alexios Dimitriadis, Pelagia Foka, Eirini Karamichali, Eleni Kyratzopoulou, Dionyssios Giannimaras, John Koskinas, Agoritsa Varaklioti, Avgi Mamalaki, Urania Georgopoulou (2017). Alterations in the Iron Homeostasis Network: A Driving Force for Macrophage-mediated Hepatitis C Virus Persistency. EASL-basic School of Liver Immunology, 16 - 18 February 2017, Aachen, Germany.
10. E. Karamichali, A. Kakkanas, T. Karamitros, H. Chihab, V. Petroulaki, A. Marchio, A.      Kalliaropoulos, B. Martinez-Gonzales, A. Mentis, S. Ezzikouri, S. Benjelloun, P. Pineau, U. Georgopoulou. (2016)  The many faces of Hepatitis C virus: Impact of defective genomes in Hepatitis C pathogenesis.  3rd Institut Pasteur International Network Scientific Symposium, Paris, November 29th –December 2nd, 2016. 
11. E. Karamichali, E. Serti, A. Gianneli, A. Papaefthymiou, A. Kakkanas, P. Foka, A. Seremetakis, I.P. Trougakos, U. Georgopoulou. (2015) The unexpected function of a highly conserved yxxl motif in HCV core protein. 22nd International Symposium on Hepatitis C Virus and Related Viruses, 9-13 October 2015, Strasbourg, France. 
12  P. Foka, A. Dimitriadis, E. Karamichali, E. Kyratzopoulou, D.A. Giannimaras, J.  Koskinas, A. Mamalaki, U. Georgopoulou. (2015) Differential modulation of HAMP gene expression occurs at different stages of HCV infection. 22nd International Symposium on Hepatitis C Virus and Related Viruses, 9-13 October 2015, Strasbourg, France.
13. E. Kyratzopoulou, A. Dimitriadis, P. Foka, E. Karamichali, A. Mamalaki, U. Georgopoulou (2015) The Hepatitis C virus (HCV) NS5A protein effect on hepcidin gene expression. 22nd International Symposium on Hepatitis C Virus and Related Viruses, 9-13 October 2015, Strasbourg, France.
14. Foka, P., Dimitriadis, A., Karamichali, E., Kakkanas, A., Mavromara, P., Mamalaki, A., Georgopoulou, U. (2014) Hepatitis C virus and host kinome: an intimate relationship. Scientific Symposium of the Institut Pasteur International Network, 10-13 September 2014, Paris, France.
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	ΤΕΧΝΙΚΕΣ
	Τεχνικές Μοριακής Βιολογίας όπως απομόνωση DNA/RNA/πρωτεΐνης, Κλωνοποίηση, σχεδιασμός primers, παραγωγή δεκτικών κυττάρων και μετασχηματισμός, DNA-RNA ηλεκροφόρηση. In vitro μεταγραφή και μετάφραση, DNA-RNA transfection-electroporation, ανοσοαποτύπωση κατά Western, PCR, q-PCR, ELISA, κυτταρικές καλλιέργειες, παραγωγή και καθαρισμός αντισωμάτων, απομόνωση και χαρακτηρισμός εξωσωμάτων από κλινικά δείγματα και in vitro κυτταροκαλλιεργεια, ανοσοφθορισμός και συνεστιακή μικροσκοπία. Παραγωγή του ιού HCV σε μεγάλη κλίμακα και τιτλοποίηση. Κυτταρομετρία ροής. Χρήση πειραματόζωων.   
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